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Scoprlte come riscaldare la vostra casa in modeﬁ‘iciente,

ridurre i costi e allo stesso tempo fare del be

all’ambiente.

L

VORWORT
Uberetscher Heiztipps

Jetzt, da die kalte Jahreszeit da ist, spielt das richtige Heizen eine
entscheidende Rolle - nicht nur, um sich wohlzufiihlen, sondern auch,
um den Geldbeutel und die Umwelt zu schonen.

Steigende Energiepreise und ein wachsendes Bewusstsein fiir Nach-
haltigkeit machen ein effizientes Heizen immer bedeutsamer. In vie-
len Haushalten wird unnétig Energie verschwendet. Durch gezielte
Heiztipps und einfache MafSnahmen kann der Energieverbrauch
merkbar gesenkt werden, ohne dass auf Komfort und Wédrme ver-
zichtet werden muss.

Auf den folgenden Seiten erfahren Sie Wissenswertes zum Thema
Heizen, damit auch Sie Ihre Heizkosten senken, von Férderungen
profitieren und Energie effizient nutzen kénnen. Wir wiinschen eine
gute Lektiire.

Die Redaktion
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PREMESSA

Riscaldare in Oltradige

Ora che é arrivata la stagione fredda é fondamentale riscaldare in
maniera corretta, non solo per il benessere personale, ma anche per
risparmiare denaro e proteggere l'ambiente.

L'aumento dei prezzi dell'energia e una crescente consapevolezza in
materia di sostenibilita rendono sempre piti importante un riscalda-
mento efficiente. In molte abitazioni si spreca inutilmente energia.
Grazie a consigli mirati sul riscaldamento e ad alcune semplici mi-
sure, é possibile ridurre sensibilmente il consumo energetico senza
per questo rinunciare al comfort e al calore.

Nelle pagine seguenti troverete informazioni utili sul riscaldamento
che vi consentiranno di ridurre i costi, beneficiare di incentivi e uti-

lizzare 'energia in modo efficiente. Vi auguriamo una buona lettura.

La redazione
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Die Heizsaison hat begonnen
GEMEINDE EPPAN Mit einfachen MaBBnahmen Energie und Geld sparen

Die Umweltreferentin und Nachhaltig-
keitsbeauftragte Heidi Felderer

Die Heizsaison ist in vollem Gan-
ge - und damit auch die Zeit, in
welcher der Energieverbrauch
stark ansteigt. Laut Klimaplan der Ge-
meinde Eppan liegt der Energieverbrauch

fiir Heizzwecke auf dem Eppaner Gemein-
degebiet bei rund 100.000 MWh (Bezugs-
jahr 2022). Ein GrofSteil davon, rund 90%,
wird derzeit noch durch fossile Energietra-
ger gedeckt. Damit verbunden sind jahr-
lich Giber 18.500 Tonnen COz-Emissionen -
ein klarer Auftrag, beim Heizen Energie
zu sparen.

Stagione del riscaldamento iniziata

COMUNE DI APPIANO Risparmiare energia e denaro con semplici accorgimenti

L’Assessora all’Ambiente e Responsabile
alla Sostenibilita Heidi Felderer

La stagione del riscaldamento é

ormai pienamente iniziata - e con

essa anche il periodo in cui i con-
sumi energetici aumentano notevolmente.
Secondo il Piano Clima del Comune di Ap-
piano, il consumo di energia per il riscal-
damento sul territorio comunale ammonta
a circa 100.000 MWh (anno di riferimento
2022). Gran parte di questo fabbisogno, circa
il 90%, é tuttora coperto da fonti fossili. Cio
comporta ogni anno oltre 18.500 tonnella-
te di emissioni di CO: - un chiaro segnale
dell'urgenza di risparmiare energia durante
il riscaldamento.
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In un colloquio con la consulente per I'Energia
e il Clima del Comune di Appiano, Christine
Romen, é emerso che, spesso, con misure
molto semplici é possibile risparmiare no-
tevolmente energia - sia nelle abitazioni che
nelle imprese o negli edifici comunali.Molti
di questi consigli sono facili da mettere in
pratica e producono effetti immediati: ab-
bassare la temperatura ambiente di un solo
grado consente di risparmiare circa il 6%
di energia per il riscaldamento. Aerare cor-
rettamente - breve e intensa anziché conti-
nua - evita perdite di calore e la formazione
di muffa. Vale anche la pena controllare la
tenuta dell’edificio: telai di finestre e porte
non ermetici o cassonetti delle tapparelle la-
sciano uscire calore inutilmente, ma possono

Im Gespréach mit der Energie- und Klima-
Gemeinde-Beraterin der Gemeinde Eppan,
Christine Romen, habe ich erfahren, dass
sich mit oft ganz einfachen Maftnahmen
spirbar Energie einsparen lasst - sowohl
in Haushalten als auch in Betrieben und
gemeindeeigenen Gebduden. Viele dieser
Tipps sind leicht umzusetzen und zeigen
sofort Wirkung: Wer die Raumtempera-
tur um nur ein Grad senkt, spart rund
6% Heizenergie. Richtiges Liiften - kurz
und kréftig statt dauerhaft gekippt - ver-
hindert Warmeverluste und Schimmel-
bildung. Ebenso lohnt sich ein Blick auf
mogliche Luftundichtheiten im Gebaude:
undichte Fenster- und Tiirrahmen oder
Rollokésten fithren zu unndétigen Ener-
gieverlusten, kdnnen aber mit einfachen
Mitteln wie Dichtungsb&ndern oder Dich-
tungsmassen leicht behoben werden.
Wer sich intensiver informieren mdochte,
kann den kostenlosen Energieberatungs-
dienst der Gemeinde Eppan in Anspruch
nehmen. Dort erhalten Biirger/-innen per-
sonliche Beratung und weitere praxisnahe
Tipps rund ums energiesparende Heizen.
Jede/-r kann mithelfen, den Energiever-
brauch zu senken - oft mit tiberraschend
einfachen Mitteln. Viele kleine Schritte
ergeben am Ende eine grofRe Wirkung:
weniger COz-Emissionen, geringere Kosten
und ein Beitrag zu einer nachhaltigeren
Zukunft fir Eppan.

essere facilmente sigillati con guarnizioni o
materiali isolanti.

Chi desidera informarsi pit a fondo puo
usufruire del servizio gratuito di consulenza
energetica del Comune di Appiano, dove cit-
tadini ricevono una consulenza personaliz-
zata e consigli pratici per un riscaldamento
efficiente ed economico.

Ognuno puo contribuire a ridurre i consumi
energetici - spesso con mezzi sorprenden-
temente semplici. Molti piccoli passi, messi
insieme, possono avere un grande effetto:
meno emissioni di COz, costi inferiori e un
contributo concreto a un futuro pit sosteni-
bile per Appiano.
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NUTZLICHE HEIZSPARTIPPS

- Raumtemperatur senken: Jedes Grad weniger spart rund
6% Heizenergie.

- Sonneneinstrahlung nutzen: Tagstber Vorhange ¢ffnen und die
Sonne gezielt zur Erwarmung der Rdume einsetzen.

- Richtig lGften: Mehrmals taglich kurz und kraftig, statt Fenster
dauerhaft gekippt zu lassen.

- Luftdichtheit prifen: Undichte Fenster, Turen oder Rollladenkasten
fUhren zu Warmeverlusten. Dichtungsbander oder -massen helfen,
bis zu 10% Energie zu sparen.

- Fenster richtig einstellen: Stimmt der Anpressdruck, bleibt die
Warme im Raum und Zugluft wird vermieden.

- Heizkorpernischen und alte Rollokasten dammen: Hinter Heizkorpern
an AuBenwanden und bei alten Rollokasten geht oft Warme verloren —
eine einfache Warmedammung kann hier spirbar helfen.

- Heizkorper freihalten: Keine Mdbel oder Vorhange davor - sonst bis
zu 40% Mehrverbrauch.

- Heizkorper regelmaBig entliften: Luft in den Leitungen verhindert
eine effiziente Warmeabgabe.

- Thermostatventile prifen: Alte oder defekte Ventile austauschen —
spart bis zu 15% Energie.

- Rohre dammen: Ungedammte Heizungsrohre in Keller oder Garage
verursachen bis zu 15% hohere Heizkosten.

- Heizzeiten anpassen: nachts oder bei Abwesenheit die Temperatur
absenken - bis zu 10% Ersparnis.

- Hocheffizienzpumpe nutzen: Moderne Umwalzpumpen verbrauchen
bis zu 85% weniger Strom.

- Warmeverluste vermeiden: Rollladen und Vorhange abends
schlieBen, Turen zu unbeheizten R&umen geschlossen halten.

- Heizanlage warten lassen: Eine regelmaBig gereinigte Anlage
arbeitet effizienter - 1 mm RuB = 5% Mehrverbrauch.

Richtig planen -

kostenbewusst heizen
HAVOKLIMA

Effizient heizen und dabei Umwelt sowie Geldbeutel schonen?
Das funktioniert - mit innovativen Heizsystemen, die exakt auf
Ihre Bediirfnisse abgestimmt sind. Seit tiber 33 Jahren sind wir
Thr verlasslicher Partner fiir zukunftssichere Losungen rund ums
Heizen, Luften und Kiihlen.

Ob Warmepumpe, Fubodenheizung oder hybride Heizsysteme -
wir setzen auf modernste Technik und nachhaltige Konzepte,
um Ihren Energieverbrauch zu senken und den Wohnkomfort
Zu steigern.

Unser Ziel: ein behagliches Zuhause bei gleichzeitig minimalem
Energieeinsatz.

Wir beraten Sie individuell, planen vorausschauend und installie-
ren fachgerecht - alles aus einer Hand. Dabei legen wir groften
Wert auf Qualitat, Effizienz und Langlebigkeit.

Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihr Heizsystem zukunftssicher aufzu-
stellen. Egal ob Neubau oder Sanierung - wir finden die passende
Losung fiir Sie: nachhaltig, effizient und kostenbewusst.

Jetzt unverbindlich beraten lassen - fiir ein Heizsystem mit Zukunft!

www.havoklima.com
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CONSIGLI PER RISPARMIARE SUL RISCALDAMENTO

- Abbassare la temperatura ambiente: ogni grado in meno consente
di risparmiare circa il 6% di energia per il riscaldamento.

- Sfruttare l'irraggiamento solare: durante il giorno aprire le tende e
utilizzare il calore del sole per riscaldare gli ambienti.

- Aerare correttamente: arieggiare piu volte al giorno in modo breve e
deciso, invece di lasciare le finestre socchiuse.

- Verificare la tenuta all'aria: finestre, porte o cassonetti delle tappa-
relle non ermetici causano dispersioni di calore; con guarnizioni o
sigillanti si puo risparmiare fino al 10% di energia.

- Regolare correttamente le finestre: una buona pressione di chiusura
mantiene il calore all'interno e impedisce correnti d'aria.

- [solare nicchie dei termosifoni e vecchi cassonetti: dietro ai termosifoni
posti su pareti esterne e nei vecchi cassonetti delle tapparelle si disper-
de spesso calore - un semplice isolamento puo fare la differenza.

- Lasciare liberi i termosifoni: non coprirli con mobili o tende - cio puo
aumentare i consumi fino al 40%.

- Spurgare regolarmente i termosifoni: I'aria nei tubi impedisce una
corretta diffusione del calore.

- Controllare le valvole termostatiche: sostituire quelle vecchie o
difettose puo far risparmiare fino al 15% di energia.

- Isolare i tubi: i tubi del riscaldamento non isolati in cantina o in gara-
ge causano fino al 15% di costi in piC.

- Adattare gli orari di riscaldamento: abbassare la temperatura di
notte o in assenza - fino al 10% di risparmio.

- Usare una pompa ad alta efficienza: le moderne pompe di circola-
zione consumano fino all'85% di elettricita in meno.

- Evitare dispersioni di calore: chiudere tapparelle e tende la sera e
mantenere chiuse le porte dei locali non riscaldati.

- Effettuare la manutenzione dellimpianto: un impianto pulito funziona
in modo pid efficiente - 1 mm di fuliggine = consumo maggiore del 5%.

E1478
S ATy D

HAVOKLIMA

lhr Partner fur
nachhaltiges und
kostenbewusstes
Heizen!

Jetzt beraten lassen:
info@havoklima.com
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Heizanlage modernisieren -

GEMEINDE EPPAN

Wer seine alte Heizanlage austauscht oder energiesparend
saniert, kann derzeit von vielen finanziellen Férderungen profi-
tieren. Sowohl das Land Suidtirol als auch der Staat unterstiitzen
Hausbesitzer/-innen dabei, Energie zu sparen und den COz-Aus-
stof} zu verringern.

Landesforderung

Das Land Suidtirol unterstiitzt den Austausch alter Heizsysteme
mit bis zu 80% Forderung. Geférdert wird unter anderem der Ein-
bau einer Warmepumpe, sofern diese gemeinsam mit einer Photo-
voltaikanlage installiert wird. Auch ein hydraulischer Abgleich
(fachgerechte Einstellung der Anlage inklusive Austausch der

Wer seine alte Heizanlage austauscht oder energiesparend saniert,
kann derzeit viele Férderungen nutzen.

Forderungen nutzen!

Pumpe sowie Einbau von Reglern und Ventilen) oder der Einbau
einer thermischen Solaranlage wird mit bis zu 40% gefrdert.
In Mehrfamiliengeb&uden wird der Anschluss an ein Fern-
heizwerk, der Einbau einer Warmepumpe oder einer automa-
tisch beschickten Biomasseanlage unterstiitzt, wenn damit eine
mindestens 26 Jahre alte Ol- oder Gasheizung ersetzt wird.

Der Antrag muss vor Beginn der Arbeiten gestellt werden und
ist zwischen 1. Janner und 31. Mai beim Amt fiir Energie und
Klimaschutz einzureichen.

Staatliche Steuerabziige

Fir den Austausch alter Heizanlagen, die Modernisierung des
Heizraums oder den Einbau einer Warmwasser-Solaranlage kon-
nen 36% bzw. 50% der Kosten tiber zehn Jahre steuerlich abge-
setzt werden.

Wichtig: Um den Steuerabzug zu erhalten, muss innerhalb von
90 Tagen nach Abschluss der Arbeiten eine telematische Meldung
an die ENEA erfolgen. Zudem ist die Zahlung mittels Bank- oder
Postiiberweisung unter Angabe des Zahlungsgrunds vorzuneh-
men.

Warmekonto ,,Conto termico*

Diese staatliche Férderung sieht eine Riickerstattung von 40%
bis 65% der anerkannten Kosten vor. Gefdrdert werden der Aus-
tausch einer alten Heizanlage gegen eine Warmepumpe oder eine
moderne Biomasseheizung, ebenso der Einbau einer thermischen
Solaranlage, gegebenenfalls kombiniert mit einem solaren Kiihl-
system.

Um in den Genuss der Férderung zu kommen, miissen bestimm-
te technische Auflagen erfiillt und die Arbeiten innerhalb von
60 Tagen nach Abschluss bei der GSE gemeldet werden.
Ergdnzend kann beim Amt fiir Luft und Larm eine Aufstockung
des Warmekontos beantragt werden: bis zu 65% Zuschuss auf
die vom Staat anerkannten Kosten. Férderfahig ist der Austausch
alter Holzheizungen (Baujahr 2003 oder &lter) durch neue, effizi-
ente Anlagen. Der Antrag ist zwischen 1. Janner und 30. Juni nach
der Installation und der Bestétigung durch die GSE einzureichen.
Eine moderne Heizanlage spart Energie, Geld und CO: - und stei-
gert den Wohnkomfort. Wer sich rechtzeitig informiert und plant,
kann von den bestehenden und den kommenden Férdermdoglich-
keiten optimal profitieren.

Eine Information der Eppaner Energieberatungsstelle,
Christine Romen, und des Bildungs- und Energieforums AFB

Modernizzare ’'impianto di riscaldamento -

approfittare degli incentivi!
COMUNE DI APPIANO

Chi sostituisce il proprio vecchio impianto di riscaldamento o
effettua un intervento di riqualificazione energetica puo attualmen-
te beneficiare di numerosi contributi economici. Sia la Provincia

54

Autonoma di Bolzano che lo Stato sostengono i proprietari di abi-
tazioni nel risparmio energetico e nella riduzione delle emissioni
di CO:.

Nr. 44 | 14.11.25



Contributi provinciali

La Provincia di Bolzano incentiva la sostituzione dei vecchi sistemi di
riscaldamento con contributi fino all'80%. E ammessa, ad esempio,
l'installazione di una pompa di calore, purché venga abbinata a un
impianto fotovoltaico. Anche il bilanciamento idraulico dell'impianto
(bilanciamento, la sostituzione della pompa e l'installazione di rego-
latori e valvole) e l'installazione di un impianto solare termico sono
agevolate con contributi fino al 40%.

Negli edifici plurifamiliari é inoltre previsto un contributo per l'allac-
ciamento al teleriscaldamento, per l'installazione di una pompa di
calore o di un impianto a biomassa con alimentazione automatica,
a condizione che vengano sostituiti impianti a gasolio o a gas con
almeno 26 anni di eta.

La domanda di contributo deve essere presentata prima dell’inizio
dei lavori e puo essere inoltrata all’Ufficio Energia e Tutela del Clima
tra il 1° gennaio e il 31 maggio.

Detrazioni fiscali statali

Per la sostituzione di vecchi impianti di riscaldamento, la moderniz-
zazione della centrale termica o l'installazione di un impianto solare
per la produzione di acqua calda sanitaria é possibile detrarre fiscal-
mente il 36% o il 50% delle spese sostenute, suddivise in dieci anni.

Attenzione: per ottenere la detrazione, entro 90 giorni dal termine dei
lavori deve essere inviata una comunicazione telematica allENEA.

UBERETSCHER HEIZTIPPS

Inoltre, il pagamento deve essere effettuato tramite bonifico bancario
o postale con la causale specifica dell’intervento.

Conto termico

Questo incentivo statale prevede un rimborso dal 40% al 65% dei
costi riconosciuti. Sono ammessi il ricambio di un vecchio impian-
to con una pompa di calore o una caldaia a biomassa di nuova
generazione, nonché l'installazione di un impianto solare termico,
eventualmente combinato con un sistema di raffrescamento solare.
Per accedere al contributo devono essere rispettati determinati requi-
siti tecnici e i lavori devono essere comunicati al GSE entro 60 giorni
dalla loro conclusione.

Inoltre, presso ['Ufficio Aria e Rumore é possibile richiedere un'inte-
grazione al Conto Termico: fino al 65% di contributo aggiuntivo sui
costi riconosciuti dallo Stato. E ammessa la sostituzione di impianti
a legna datati (anno di costruzione 2003 o precedente) con nuovi
sistemi efficienti. La domanda deve essere presentata tra il 1° gennaio
e il 30 giugno, dopo l'installazione e la conferma del GSE.

Un impianto di riscaldamento moderno consente di risparmiare
energia, denaro e COz, migliorando al contempo il comfort abitati-
vo. Chi si informa e pianifica per tempo puo sfruttare al meglio le
agevolazioni attuali e future.

Un'informazione dello Sportello Energia del Comune di Appiano,
Christine Romen, e del Bildungs- und Energieforum AFB

Warmepumpe - effizient, nachhaltig, zukunftssicher

FALLER

Als Fachbetrieb fir Heizung und Sanitér-
anlagen bieten wir mallgeschneiderte
Warmepumpen-Lésungen.

Egal ob Neubau oder Sanierung: Mit ei-
ner Warmepumpe heizen Sie besonders
umweltfreundlich. In Kombination mit
einer Photovoltaikanlage schaffen wir
ein ganzheitliches, nahezu unabhéngiges
Energiesystem.

Ob fiir Ihr Einfamilienhaus, Ihren Altbau
oder Ihren Neubau:

Wir priifen, ob sich eine Warmepumpe fiir
Ihr Zuhause lohnt, und wir kimmern uns
um die fachgerechte Umsetzung.

Wir stehen fiir Qualitdt und Zuverlassig-
keit seit 1967.

www.fallerkg.com

lhr Spezialist
fur Warmepumpen

faller

info@fallerkg.com
www.fallerkg.com
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Warmepumpen - die Heiztechnik der Zukunft

MC THERMOPROFESSIONAL Nachhaltig, effizient und zukunftssicher: Warmepumpen gelten als
SchlUsseltechnologie der Energiewende. Sie verbinden hdchste Energieeffizienz mit Klimaschutz und
machen Wohnen komfortabler denn je — egal ob im Neubau oder bei der Sanierung.

Warmepumpen - die Alleskonner

Die Energiewende ist in vollem Gange und mit ihr wéchst die
Nachfrage nach nachhaltigen Heiz- und Kiihllésungen.

Als moderne und klimafreundliche Alternative zu Ol- und Gas-
heizungen nutzen Warmepumpen die natiirliche Warme, um
Wohnréume nicht nur effizient und kostensparend zu beheizen,
sondern auch zum Kiihlen und zur Produktion des Warmwas-
sers. Somit sind Warmepumpen wahre Alleskénner.

Beim GrofRteil der installierten Warmepumpen handelt es sich um
sogenannte Luft-Wasser-Warmepumpen. Hierbei wird bis zu 80%
der benoétigten Energie der AuRenluft entzogen und der Anlage
zugefiihrt. Die restliche Energie wird elektrisch, im besten Fall in
Kombination mit einer Photovoltaikanlage, erzeugt. Das heift,
dass bei optimaler Auslegung der Anlage aus 1 kW Strom bis zu
5 kW Wérmeleistung produziert werden kann.

Ob im Neubau oder bei der Modernisierung bestehender Gebau-
de - Warmepumpen bieten die ideale Losung fir alle, die ihr
Gebaude nachhaltig, zukunftssicher und effizient klimatisieren
maochten.

L
e
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Wir bieten eine groRRe Bandbreite an Produkten an: Wéarme-
pumpen, Klimaanlagen, Brennwertkessel, Wohnraumliiftungen,
Solaranlagen, Holzkaminéfen und vieles mehr.

Kommen Sie zur Beratung in unseren Showroom in Eppan!

MC Thermoprofessional
Sillnegg 2, Eppan

Tel. 0471 662807
info@mc-thermo.com
www.mc-thermo.com

Kundenservice!
Wir sind auch nach dem Kauf fiir Sie da!

Mit Warmepumpen heizen Sie Ihr Zuhause
effizient und nachhaltig!
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Gut vorbereitet in die Hauptheizsaison
GEMEINDE KALTERN Kleine MaBnahmen mit groBer Wirkung

Der Referent fiir Umwelt Stefan Vorhauser

Mit den sinkenden Temperaturen ist Kaltern mitten in
der Heizsaison angekommen. Wéhrend die Gemeinde in
ihren Gebduden laufend MaRnahmen setzt, um Energie
effizienter zu nutzen - von der Wartung der Heizsysteme bis hin
zu modernen Steuerungen - kann auch jede/-r Einzelne dazu
beitragen, Heizenergie zu sparen und die eigene Anlage fit fiir
den Winter zu halten.

Heizanlage winterfit machen - so geht’s!

Schon mit einfachen Schritten lasst sich viel erreichen:

- Heizkdrper entliiften: Gluckernde Heizkorper sind ein Zeichen
fiir Luft im System - diese mindert die Warmeleistung. Nach
dem Entliiften sollte gegebenenfalls Heizwasser nachgefiillt
werden.

- Thermostate priifen: Wenn ein Heizkdrper trotz aufgedrehtem
Thermostat nicht warm wird, ist hdufig der kleine Stift im Ven-
til nach der Sommerpause festsitzend. Dieser sollte sich leicht
eindriicken lassen und etwa fiinf Millimeter herausragen.

- Heizkdrper freihalten: Moébel oder lange Vorhénge verhindern,
dass die Warme richtig in den Raum gelangt.

- Richtig liften: Mehrmals téglich kurz und kréaftig (StoRliften)
statt dauerhaft gekippter Fenster - so bleibt die Warme in den
Wanden.

- Temperatur anpassen: Bereits ein Grad weniger Raumtemperatur
spart rund 6% Energie ein - und oft reicht Pullover statt T-Shirt.

Bereits ein Grad weniger Raumtemperatur spart rund 6% Energie ein.

Auch an die Technik denken

Ein oft unterschétzter Stromfresser ist die alte Heizungspum-
pe. Moderne, geregelte Hocheffizienzpumpen verbrauchen bis
zu 90% weniger Strom und rechnen sich bereits nach wenigen
Jahren. Mit diesen MaRfRnahmen bleibt es im Winter nicht nur an-
genehm warm, sondern auch energieeffizient. Jeder kleine Beitrag
zahlt - fir den eigenen Geldbeutel und fiir das Klima.

Ben preparati alla stagione principale del riscaldamento
COMUNE DI CALDARQO Piccoli accorgimenti con grande effetto

L’assessore all’ambiente
Stefan Vorhauser

Con l'abbassarsi delle temperature, Caldaro é ormai nel

pieno della stagione del riscaldamento. Mentre il Comune

continua ad adottare misure per rendere piu efficiente I'uso
dell’energia - dalla manutenzione degli impianti di riscaldamento
fino ai sistemi di regolazione moderni - anche ogni cittadina e ogni
cittadino possono contribuire a risparmiare energia e mantenere il
proprio impianto in perfetta efficienza per l'inverno.

Rendere I'impianto di riscaldamento pronto per I’inverno - ecco

come! Con pochi e semplici gesti si puo ottenere molto:

- Spurgare i termosifoni: Se si sente un gorgoglio nei termosifoni,
significa che c’é aria nel sistema - cio riduce la resa termica. Dopo
lo spurgo, se necessario, va rabboccata l'acqua di riscaldamento.

- Controllare i termostati: Se un termosifone non si riscalda no-
nostante la valvola sia aperta, spesso il piccolo perno all'interno
della valvola rimane bloccato dopo la pausa estiva. Deve potersi
muovere facilmente e sporgere di circa cinque millimetri.

- Lasciare liberi i termosifoni: Mobili o tende lunghe davanti ai ra-
diatori impediscono la corretta diffusione del calore nellambiente.

- Arieggiare correttamente: Meglio aprire completamente le finestre
pit volte al giorno per pochi minuti (aerazione rapida) piuttosto
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che lasciarle socchiuse a lungo - in questo modo il calore rimane
nelle pareti.

- Regolare la temperatura: Un solo grado in meno nella temperatura
ambiente consente di risparmiare circa il 6% di energia - e spesso
basta un maglione al posto della maglietta.

Pensare anche alla tecnologia

Un vero e proprio “mangia-corrente” spesso trascurato é la vecchia
pompa di circolazione. Le moderne pompe ad alta efficienza, a re-
golazione automatica, consumano fino al 90% di energia elettrica in
meno e si ripagano gid dopo pochi anni.
Con questi semplici accorgimenti, du-
rante l'inverno la casa rimane non solo
piacevolmente calda, ma anche pit
efficiente dal punto di vista energe-
tico. Ogni piccolo gesto conta - per il
proprio portafoglio e per il clima.

Stefan Vorhauser

Foto: Gerd Altmann, Pixabay
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Das Heizkesselbarometer

GEMEINDE KALTERN Orientierungshilfe fur die richtige Wahl

In einer alten Heizanlage steckt ein hohes Einsparpoten-

zial - denn nur jede zehnte ist auf dem aktuellen Stand

der Technik. Das betrifft sowohl die Warmeerzeugung,
also den Heizkessel selbst, als auch die Warmeverteilung im
Haus. Viele altere Heizsysteme arbeiten mit einem hohen Brenn-
stoffverbrauch und weisen Effizienzverluste von tiber 30% auf.
Auch bei der Warmeiibergabe gibt es haufig Schwachstellen: Ver-
altete, trdge Thermostatventile, stromintensive Heizungspumpen
und nicht hydraulisch abgeglichene Anlagen fiihren zu unnétig
hohen Energiekosten.
Vor dem Hintergrund hoher Energiepreise und der Belastung fiir
Umwelt und Klima ist es daher hochste Zeit, zu handeln.

Verschiedene Heizsysteme im Vergleich

Eine hilfreiche Entscheidungshilfe bietet das sogenannte Heiz-
kesselbarometer. Dabei handelt es sich um eine Vergleichsstudie
verschiedener Heizsysteme mit einer typischen Leistung von 15 kW
und einem Jahresverbrauch von 15.000 kWh. In die Berechnung
flieRen nicht nur die Brennstoffkosten iiber einen Zeitraum von
20 Jahren ein, sondern auch Investitions- und Wartungskosten.

So wird deutlich, dass nicht allein die Investitionskosten tiber die
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Wirtschaftlichkeit entscheiden, sondern auch der Brennstoffpreis,
der Wirkungsgrad der Anlage, die Wartungsintervalle und der
Strombedarf eine wichtige Rolle spielen.

Im Heizkesselbarometer wurden die Brennstoffkosten iber einen
Zeitraum von 20 Jahren berechnet, unter Berticksichtigung des
jeweiligen Wirkungsgrads der Anlage. Grundlage sind die ak-
tuellen Stidtiroler Durchschnittspreise (Stand: 1. Oktober 2025).

Auch die Wartungs- und Investitionskosten sind iber denselben
Zeitraum eingerechnet. Dabei wurden Ausgaben fiir Kamin-
kehrerleistungen, Servicetechniker, Strombedarf sowie fir die
Anschaffung der Heizanlage und ihrer Komponenten (zum Bei-
spiel Oltank, Gasanschluss, Pelletférderung oder Kamin) bertick-
sichtigt. Beitrdge und Steuerabziige sind nicht eingerechnet.

Das Heizkesselbarometer zeigt aulerdem: Wahrend fossile
Energietrdger wie Heizdl oder Fliissiggas deutlich teurer und
klimasché&dlicher sind, schneiden moderne Biomasseheizun-
gen und andere Systeme bei den laufenden Kosten giinstiger
und umweltfreundlicher ab. Dennoch sollte die Wahl des Heiz-
systems gut iberlegt sein - Faktoren wie Komfort, Platzbedarf
und personliches Heizverhalten wirken sich wesentlich auf die
tatsdchlichen Kosten aus.

Gut beraten zur passenden Losung

Wer eine neue Heizanlage plant oder seine bestehende moderni-
sieren mochte, sollte sich ausreichend Zeit nehmen, verschiedene
Varianten zu priifen und sich fachlich beraten lassen.

Im Rahmen des kostenlosen Energieberatungsdienstes der Ge-
meinde Kaltern helfen Energieberater/-innen dabei, die indivi-
duellen Bediirfnisse zu analysieren und das passende System zu
finden - sowohl wirtschaftlich als auch 6kologisch.

Die Beratungen werden individuell durchgefiihrt und kénnen vor
Ort, online, telefonisch oder per E-Mail erfolgen.

Anmeldung: klimagemeinde@energieforum.bz

Eine Information der Kalterer Energieberatungsstelle,
Christine Romen, und des Bildungs- und Energieforums AFB

Il termometro dei costi di calore
COMUNE DI CALDARO Uno strumento di orientamento per la scelta giusta

Un vecchio impianto di riscaldamento nasconde un grande
potenziale di risparmio: solo uno su dieci é infatti aggior-
nato allo stato attuale della tecnica. Cio riguarda sia la
produzione del calore - quindi la caldaia - sia la distribuzione del
calore all'interno dell'abitazione.
Molti impianti datati consumano una notevole quantita di combusti-
bile e presentano perdite di efficienza superiori al 30%. Anche nella
distribuzione del calore si riscontrano spesso punti deboli: valvole ter-
mostatiche obsolete e lente, pompe di circolazione ad alto consumo
e impianti non bilanciati idraulicamente causano sprechi energetici
e costi inutili.
Alla luce degli elevati prezzi dell’energia e dell'impatto ambientale e
climatico, é quindi giunto il momento di agire.
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Il termometro dei costi di calore

Un valido aiuto per orientarsi nella scelta del sistema di riscaldamen-
to é rappresentato dal cosiddetto termometro dei costi di calore. Si
tratta di uno studio comparativo tra diversi sistemi di riscaldamento
con una potenza tipica di 15 kW e un consumo annuo di 15.000 kWh.
Nel calcolo non sono stati considerati solo i costi del combustibile
su un periodo di 20 anni, ma anche i costi di investimento e di ma-
nutenzione.

Ne risulta che non sono solo i costi iniziali a determinare la conve-
nienza economica, ma anche il prezzo del combustibile, il rendimento
dell'impianto, la frequenza della manutenzione e il consumo elettrico.
Nel termometro dei costi di calore i costi del combustibile sono stati
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calcolati su un arco di 20 anni, tenendo conto del rendimento speci-
fico di ciascun impianto. Come riferimento sono stati utilizzati i prezzi
medi attuali in Alto Adige (situazione al 1° ottobre 2025).

Anche i costi di manutenzione e investimento sono stati inclusi nello
stesso periodo. Sono state considerate le spese per il servizio del
spazzacamino, l'assistenza tecnica, il consumo elettrico e l'acqui-
sto della caldaia con i relativi componenti (ad es. serbatoio dell’olio,
allacciamento del gas, alimentazione dei pellet o camino). Contributi
o detrazioni fiscali non sono stati presi in esame.

Il termometro dei costi di calore mostra inoltre che i combustibili
fossili come gasolio o gas liquido risultano sensibilmente piti costosi
e dannosi per il clima, mentre i moderni impianti a biomassa o altri
sistemi si rivelano piti convenienti e sostenibili nei costi di esercizio.
Tuttavia, la scelta del sistema di riscaldamento va ponderata con
attenzione: comfort, spazio necessario e abitudini personali incidono
in modo significativo sui costi effettivi.

Una consulenza mirata per la soluzione giusta

Chi intende sostituire o ammodernare il proprio impianto di riscal-
damento dovrebbe dedicare il giusto tempo alla valutazione delle
diverse opzioni e affidarsi a una consulenza qualificata.

Nell'ambito del servizio gratuito di consulenza energetica del Comune
di Caldaro, le consulenti e i consulenti energetici aiutano ad analizzare

Warmepumpe? Funktioniert,
wenn man’s richtig macht!
AMBACH

Seit 68 Jahren steht die Ambach GmbH fiir Qualitat, Verlasslich-
keit und regionale Verwurzelung. Heute wird das Familienunter-
nehmen bereits in dritter Generation gefiihrt. Unser Leitspruch
,Wasser, Warme, Wohlbefinden*® steht fiir das, was wir schaffen
wollen: Technik, die nicht nur funktioniert, sondern echten Kom-
fort bietet. Als Fachbetrieb fiir Heizung, Kalte, Liiftung und Sani-
tér erleben wir téglich, dass viele Menschen der Warmepumpe
noch mit einer Portion Skepsis begegnen.

,Geht das bei mir iberhaupt?“ oder ,Wird es im Winter wirklich
warm genug?“ - solche Fragen horen wir oft. Die Antwort lautet:
Ja, wenn sie richtig geplant ist. Moderne Warmepumpen liefern
auch an kalten Tagen zuverldssig Warme - und kénnen im Som-
mer sogar kithlen. Wichtig ist dabei eine gute Einstellung der Heiz-
kurve und eine moglichst niedrige Vorlauftemperatur - das spart
Energie und sorgt flir angenehme Warme. Vielen ist gar nicht
bewusst: Eine Warmepumpe ersetzt nicht nur den Heizkessel,
sie sorgt das ganze Jahr iber fiir ein angenehmes Raumklima -
leise, effizient und umweltfreundlich. Manche nennen die
Warmepumpe noch ,Frieren 2.0“ - bis sie merken, dass sie plotz-
lich nicht nur warm, sondern auch cool ist. Im wahrsten Sinne
des Wortes. Denn wer im Sommer bei 35 Grad entspannt auf
der Couch sitzt, weil: Zukunft kann ganz schén angenehm sein.

Ambach GmbH
Wasser, Warme, Wohlbefinden.
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le esigenze individuali e a individuare il sistema piu adatto - sotto il
profilo economico ed ecologico.

Le consulenze vengono svolte in modo personalizzato e possono
avvenire a domicilio, online, telefonicamente o via e-mail.
Iscrizioni: klimagemeinde@energieforum.bz

Eea = e mamr

Un’informazione dello Sportello Energia del Comune di Caldaro,
Christine Romen, e del Bildungs- und Energieforum AFB.

ambach
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Nachhaltige Heizsysteme

Ein Uberblick

Nachhaltiges Heizen trégt mafigeblich dazu bei, langfristig Ener-
gie einzusparen, klimafreundlich zu wohnen und Kosten zu redu-
zieren. Nachfolgend ein Uberblick iiber die bekanntesten nach-
haltigen Heizsysteme und deren Funktionsweise:

Warmepumpen

Funktionsweise: Es gibt verschiedene Arten von Warmepumpen,
die ihre Energie aus jeweils anderen Quellen beziehen. Dabei gibt
es drei Bezugsquellen fiir die Energiegewinnung: Grundwasser,
Erdreich und Luft. Die gewonnene Energie wird mithilfe von
Strom auf Heiztemperatur gebracht und an das Heizsystem ab-
gegeben.

Warmepumpen haben verschiedene Vorteile - sie sind energie-
effizient und umweltschonend, da sie keine direkten CO2-Emis-
sionen produzieren. Weiters kdnnen Warmepumpen nicht nur
heizen, sondern auch kiihlen und sind mit anderen Heizsystemen
kombinierbar. Sie eignen sich sowohl fiir sanierte Gebdude als
auch fiir Neubauten.

Ein Nachteil sind die hohen Anschaffungskosten. Deren Effizienz
sinkt, wenn Gebaude nicht genug geddmmt sind oder alte Heiz-
korper verwendet werden.

Biomasseheizung

Funktionsweise: Eine Biomasseheizung funktioniert durch den
Einsatz von Holzpellets, Hackschnitzel oder Scheitholz.

Dieses Heizsystem bringt folgende Vorteile mit sich: Es ist nach-
haltig (sofern das Holz aus der Region stammt) und ist mit ande-
ren nachhaltigen Heizsystemen wie beispielsweise Solarthermie
kombinierbar. Ebenso wird bei der Biomasseheizung nur soviel
CO:2 freigesetzt wie beim Wachsen aufgenommen wurde.
Mégliche Nachteile sind Feinstaubemissionen, die Notwendigkeit
eines Lagerplatzes fiir Pellets, Hackschnitzel und Scheitholz sowie
eine regelmé&Rig anfallende Wartung der Anlage.

Solarthermie

Funktionsweise: Dieses Heizsystem bezieht seine Energie aus der
Sonne, die Uiber Sonnenkollektoren gewonnen wird. Die Sonnen-
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Die Biomasseheizung bezieht Energie aus Holzpellets, Hackschnitzel
oder Scheitholz.

energie erwdrmt wiederum Wasser, das fiir die Heizung und flir
das Warmwasser genutzt wird.

Sonnenenergie hat den Vorteil, dass sie keinerlei Kosten verur-
sacht. Die Sonnenkollektoren miissen kaum gewartet werden und
sind relativ langlebig. Solarthermie l4sst sich auflerdem gut mit
anderen Heizsystemen kombinieren.

Nachteile sind die relativ hohen Anschaffungskosten; oft reicht
die Anlage als alleiniges Heizsystem nicht aus, da die Nutzer von
den Sonnenstunden abhéngig sind.

Geothermie

Dieses neuartige Heizsystem bezieht seine Energie aus tiefliegen-
den Erdschichten (liber 400 Metern Tiefe) und kann damit ganze
Wohnviertel bzw. grofRe Geb&dude versorgen.

Die Geothermie bringt mehrere Vorteile mit sich: Sie liefert kon-
stant Energie, ist auf lange Sicht glinstig im Betrieb und weist
einen sehr niedrigen COz-Ausstof auf.

Ein Nachteil ist, dass durch die Bohrung hohe Kosten anfallen.
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